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I. Wprowadzenie i diagnoza problemu

1. Wprowadzenie

Narkomania to zjawisko, z ktéorym wigza sie negatywne konsekwencje zdrowotne
i spoteczne. Mozliwosci efektywnego radzenia sobie z tym problemem spotecznym nalezy
poszukiwaé¢ przede wszystkim na szczeblu lokalnym, gdyz to lokalne instytucje, osoby czy
organizacje pozarzadowe sg w stanie trafnie okresli¢ charakter problemu, jego skale oraz podja¢
adekwatne $rodki zaradcze.

Zréznicowane dziatania ujete w programie nakierowane sa na ksztattowanie lokalnego
Srodowiska spotecznego i relacji miedzyludzkich, na zmiany w szczego6lnos$ci postaw dzieci
i mlodziezy. Poza programami kierowanymi do mtodziezy wazne sg dziatania skierowane do
rodzicéw majace na celu budowanie lepszych relacji miedzy rodzicem a dzieckiem, poniewaz im
lepszy jest kontakt z dzieckiem, tym tatwiej ustrzec je przed narkotykami.

Powszechnie uwaza sie, Ze skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem
hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za niekorzystne i dolegliwe
spotecznie. Z tego wzgledu jest znacznie bardziej optacalna niz kosztowne dziatania naprawcze
konieczne w sytuacji, gdy zaskakujaco wzrasta skala wcze$niej nie dostrzeganych Ilub
bagatelizowanych niepozadanych zjawisk.

Osiagniecie takiego celu ogélnego jest mozliwe jedynie poprzez Scistg interdyscyplinarng
wspotprace i Scista koordynacje dziatan wielu instytucji, organizacji i grup ze spotecznosci
lokalne;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bobolice na 2021 r. okresla
rodzaje dziatan stuzgce realizacji podstawowych zadan wlasnych gminy w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

2. Podstawa prawna dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
z 2019 r., poz. 852 z p6zn. zm.) stanowi, iZ zadania z zakresu dziatania narkomanii realizuja
organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego. Zgodnie z art. 10 ust. 1 do
zadan wiasnych gminy nalezy:
1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonym uzaleznieniem;
2) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubo6stwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bobolice uwzglednia zatozenia
i priorytety zawarte w Narodowym Programie Zdrowia, nawigzuje do Gminnej Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Bobolice i jest komplementarny wobec
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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3. Diagnoza

Na terenie Gminy Bobolice w drugiej potowie sierpnia 2020 roku Pracownia Badan
Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS” przeprowadzita diagnoze, ktérej gtéwnym celem byto
ustalenie probleméw i zagrozen spotecznych, jakie majg miejsce w Srodowisku lokalnym, by
jeszcze skuteczniej prowadzi¢ dziatania profilaktyczne. Opracowanie analizy ewaluacji
probleméw spotecznych w $rodowisku mlodziezy oraz os6b dorostych w mieScie i w gminie
Bobolice jest pokltosiem analizy materialu badawczego zgromadzonego w procesie
diagnozowania srodowiska mtodziezy szkolnej (w przewazajacej wiekszosci klasy szdste i wyzej
bobolickich szkét podstawowych i mtodziezy szkét Srednich) oraz wyselekcjonowanej grupy
petnoletnich mieszkancéw miasta i gminy Bobolice.

Z racji szczegOlnych warunkéw oraz zwigzanych z tym utrudnien, badanie
przeprowadzone byto metoda obserwacji uczestniczacej oraz indywidualnego wywiadu
swobodnego z zachowaniem rygoréw i wymogow sanitarnych zwigzanych z COVID 19 (m.in.

z zachowaniem tzw. dystansu spotecznego), rejestrowanego na arkuszach wywiaduy,
realizowanego w zaplanowanym porzadku w $rodowisku dzieci i mtodziezy, mieszkancéw
statych miasta i gminy Bobolice (250 respondentéw). Osobng prébe badawcza stanowili
pelnoletni mieszkancy miasta i gminy Bobolice (200 respondentéw). Badanie zrealizowano
metoda swobodnych wywiadéw, dla ktoérych baza wyjsciowa byl materiat badawczy
zgromadzony w sierpniu 2020 roku oraz w trakcie badan poprzednich, po 20 wrzesnia 2018
roku w $srodowisku bobolickiej mtodziezy.

Whnioski:

* Jedynie 33,1% (w 2018 roku bylo to mniej niz potowa - 47,2%) badanych uczniéw
w Bobolicach i w gminie Bobolice zadeklarowato, ze w okresie ostatnich kilkunastu miesiecy nie
siegato po jakikolwiek alkohol lub uchylito sie od jednoznacznej odpowiedzi na ten temat. Co
wiecej, tylko 32,1% oséb dorostych (wszyscy oni s3 rodzicami pijacych dzieci) jest w mniejszym
lub wiekszym stopniu §wiadomy tego, Ze mtodziez a nawet dzieci po alkohol siegaja. Kolejne
16,4% badanych dorostych tylko ma nadzieje, Ze jest inaczej. Tak czy inaczej rozbiezno$¢
pomiedzy stanem deklarowanym przez mtodziez a przeswiadczeniem rodzicéw jest duza.

Po jaki alkohol siega mtodziez, a nawet
dzieci?

M nie dotyczy

H piwo

¥ wino

H napoje alkoholowe

m wodki, koniaki

wykres nr 1. ]
Zro6dto: Pracownia Badan Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS”
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* W grupie siegajacych po alkohol prym wiodg uczniowie siédmych i ésmych klas szkoty
podstawowej (60%) oraz powoli zblizajacy sie do pelnoletnosci uczniowie szkét srednich (50%)
w Bobolicach i w innych miastach (najczesciej w Szczecinku oraz w Koszalinie). Byly to
oczywiscie rézne alkohole i nie wszyscy siegali np. woédke czy koniaki. Po najmocniejsze
alkohole wyraznie czesSciej siegali badani chtopcy ze szkét ponadpodstawowych. Przy
uwzglednieniu uwarunkowan problem ten w poréwnaniu do 2018 roku pozostaje na tym
samym poziomie. A zatem wczeS$niej (w 2018 roku - przyp.) to dziewczeta siegaty po alkohol

w wyraznie mniejszym odsetku.

*  Problem ten w podobny sposéb postrzegaja wszyscy badani rodzice (28% przed 35 rokiem
zycia oraz 26,9% rodzicéw po 35 roku zycia).

*  Piwo jest nadal niejako blizsze (w kregu zainteresowan) najmtodszych respondentéw, za$s
wodki (te najgorszego gatunku, wszak to one ,kréluja” nie tylko na pétkach wielu wiejskich
sklepéw) sa duzo czesSciej ,w uzyciu” przez uczniéw powoli zbliZajacych sie do petnoletnosci,
uczacych sie jeszcze w szkotach w wiekszych aglomeracjach.

*  Bardzo wiele wskazuje na to, iz nie predyspozycje indywidualne lecz czynniki zewnetrzne
powoduja w pierwszej fazie zainteresowanie sie mtodziezy alkoholem.

*  Po alkohol siegaty w samych Bobolicach dzieci rodzicow nie tylko nieco lepiej sytuowanych
(przedsiebiorcy, pracownicy umystowi czy robotnicy), a wiec te, ktére majg teoretycznie
korzystniejsze mozliwosci finansowe ale takze - tych teoretycznie i praktycznie ubozszych -
dzieci z rodzin bezrobotnych. I to wtasnie osoby bezrobotne czesciej niz inne dopuszczaja do
siebie mysl (a moze po czesci zbudowane jest to na posiadanej wiedzy i wtasnej tolerancji), ze
mtodziez a w tej liczbie ich dzieci siegaja w ostatnim okresie po alkohol. Wnioskowa¢ tak mozna
poniewaz 38% os6b ktdre twierdzg, Ze ich dzieci (i mtodziez) chetnie rozmawia z nimi i zwierza
sie rodzicom ze swoich probleméw w minionym roku na pewno pito jaki$ alkohol. Tak samo
czesto (38,8%) przyznaja to rodzice, ktérzy majg wrazenie wzglednie dobrych relacji z dzie¢mi.
Rodzi sie wiec pytanie; Na ile silny wptyw maja rodzice na swoje dzieci w kwestii spozywania
przez nie alkoholu. A moze jest to po czesci deklaracja niemocy z jednej strony i z koniecznosci
przyzwolenia z drugiej?

*  Tak samo czesto bobolicka mtodziez szkolna pija wino. W 2020 roku do picia tego rodzaju
alkoholu (chociazby tylko jeden raz) przyznato sie wprost 14,8% badanych. Warto jednak
przypomnie¢, ze dwa lat temu (w 2018 roku), kiedy o to zapytaliSmy éwczesnych uczniéw
bobolickich szkét (podstawowe i $rednie na terenie miasta) tylko nieco wiecej niz potowa
uczniow (53,7% badanych uczniéw) o$wiadczyto, ze wino pili w minionym roku co najwyzej
jeden raz (blisko co czwarty badany) lub wcale tego nie czynili. Co szésty (17,4%) czynit
wowczas to jednak nader czesto.
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Czy P. dziecko lub znajomych w Pani/Pana
ocenie chociaz raz w minionym roku siegneto
po alkohol

M nie potrafie tego ocenic
m tak

raczej tak
M raczej nie

B zdecydowanie nie

wykres nr 2
Zrédto: Pracownia Badan Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS”

*  Kolejny raz mtodzi respondenci ujawnili w trakcie badania, Ze na poziom ich inklinacji do
wina oraz wodki ma czesto wplyw stosunek ich rodzicoéw do alkoholu. Blisko co trzeci rodzic ma
tego Swiadomos¢.

* Tym razem (w 2020 roku) niestety ilo§¢ wypijanego alkoholu o procentowo wyzszej
zawarto$ci czystego spirytusu w napoju oraz czestotliwo$¢ wzmaga sie wraz z wiekiem
(poziomem klasy). Najwyrazniej problem ten nadal (od 2018 roku a nawet wczesniej) utrzymuje
sie na podobnym poziomie. To kolejny raz sugeruje konieczno$¢ dokonania pogtebionej analizy
w tym Srodowisku oraz w otoczeniu okoto szkolnym (szczegélnie w grupie rodzicéw). Na to
oczywi$cie naktada sie kompilacja wielu opinii oraz kwestie postrzegania zasadno$ci tworzenia
ponownie wydluzonych podstawéwek, a wiec gromadzenia probleméw dojrzewania
emocjonalnego i fizycznego w tym okresie w jednym organizmie szkolnym, przy uwzglednieniu
specyficznych uwarunkowan srodowiskowych

* Nadal tez (liczac od momentu pomiaru w 2018 roku) duzo os6b pijacych z roézng
czestotliwoscia jakie$ alkohole dostrzega i przyznaje, ze w ich bezposrednim otoczeniu (w
szkotach i w Srodowisku) realizowane jest wystarczajgco duzo programéw profilaktycznych.
Mozna wiec wysnué¢ wniosek, Ze w ich przypadku s3a owe programy nadal po prostu
nieskuteczne, co w najmniejszym stopniu zalezy od realizujacych te przedsiewziecia. Do tego
nalezy doda¢ uwage, ze w grupie pijacych wrecz regularnie alkohol najwiekszy odsetek stanowig
mtodzi ludzie, ktérzy nie potrafia z réznych przyczyn i powodéw zwierzac sie ze swoich
ktopotéw rodzicom. Na prdzno jednak czyni¢ wyrzuty i snu¢ domniemania, iz brak z réznych
wzgledow zaufania do rodzicéw jest jedynym czynnikiem sprawczym skali alkoholizowania sie
miodziezy. Nie zmienia to jednak postaci rzeczy, ze niepoprawne relacje dzieci i rodzicéw
pozostajg w Scistym i szczeg6lnym zwigzku przyczynowo - skutkowym ze wzrostowa tendencja
siegania po alkohol by sie towarzysko dowartosciowa¢. Jedng z form owego dowartoSciowania
sie jest usilna potrzeba akceptacji w grupie rowie$nikéw, na ktorg wskazuje cze$ciej niz co
czwarty badany (26,8% préoby) mtody cztowiek. Szczeg6lnie dotyczy to 37,5% dzieci robotnikéw
oraz rolnikow. To rodzi kolejne pytania, ale tez wskazuje na pewien bardzo ciekawy proces. Oto
dzieci rodzin o minimalnym poziomie stabilizacji finansowej w rodzinach chcg bardziej niz inne
by¢ docenione przez réwiesnikéw gdyz brakuje im m.in. blisko$ci emocjonalnej z rodzicami.

*  Problem akceptacji rowiesniczej w powiazaniu z alkoholem z jednakowym nasileniem

6
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ujawniany jest np. na poziomie VI klas szkoty podstawowej jak i starszych dzieci. W drugiej
klasie szkoty ponadpodstawowej dominujagcym (spo$réd deklarowanych przyczyn)
imperatywem siegania po alkohol (27,3% badanych na obszarze miasta i gminy Bobolice) jest
przekonanie o domniemanym (a moze niestety rzeczywistym!) wplywie alkoholu na
cementowanie ,towarzystwa”, co tak bardzo od dziesiecioleci jest powszechne w naszej, polskiej
kulturze ,masowej”’. Ten sposdb postrzegania alkoholu jest odwzorowaniem pogladéw
rodzicow.

Czy P. dziecko lub dzieci znajomych w Pana/Pani ocenie chociaz raz w mininym roku siegneto po alkohol?

Do jakich rodzin sie P. sami zaliczacie?
nie potrafie
ocenié dominujgca | bez wyréznien | wy kluczona
Czy P. dziecko lub dzieci znajomych w nie potrafie tego oceni¢ 12 3 15 18
Pana/Pani ocenie chociaz raz w mininym 41,4% 21,4% 45,5% 43,9%
roku siegneto po alkohol? TAK 2 1 9
13,8% 3,0% 22,0%
raczej Tak 9 1 5 3
31,0% 7,1% 15,2% 7,3%
raczej Nie 1 4 7 4
3,4% 28,6% 21,2% 9,8%
zdecy dowanie Nie 3 6 5 7
10,3% 42,9% 15,2% 17,1%
Razem 29 14 33 41
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
tabela nr 1.

Zrédto: Pracownia Badani Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS”

* Jak bardzo zalezy to od rodzicéw i catego $wiata dorostych wskazuje tez kompilacja
zalezno$ci ujawniona w zestawieniu odpowiedzi mtodziezy o przyczyny siegania po alkohol

i postrzeganie pozycji rodziny respondentéw. Oto potrzebe akceptacji poprzez piwo, wino lub
wodke przejawiaja najczeSciej dzieci z rodzin wykluczonych. Na ile sg to trafne spostrzezenia
miodziezy wykazuje zestawienie odpowiedzi rodzicéw w tym wzgledzie. Wiecej niz co czwarty
rodzic (29,3%) z rodzin zaliczajgcych siebie do wykluczonych oraz blisko co piaty (18,2%)
z rodzin bez wyrdznien podziela ten poglad twierdzac, ze ich dziecko mniej lub bardziej
oficjalnie w minionym roku siegneto po alkohol.

*  Mtodzi respondenci (stali mieszkancy obszaru Bobolic i gminy Bobolice) nadal deklarujg
tatwos¢ dostepu do alkoholu. Az 44,5% badanych twierdzi, Ze moga (oni lub ich koledzy,
kolezanki), najczesciej tanie alkohole, naby¢ niektérych w sklepach wiejskich ale takze w miescie
Bobolicach. Zwtaszcza na obrzezach miasta lub w dyskontach sieciowych. Chodzi oczywiscie
o kwestie zysku, duza gwarancja bezpieczenistwa relacji kupujacy - sprzedawca, swoista presja
$rodowiska (!) lub po prostu domniemana anonimowos¢. Na to wszystko naktada sie oczywiscie
skrajna nieodpowiedzialno$¢ sprzedawcow i wyzszo$¢ woli zyskéw nad strachem przed
ujawnieniem przestepstwa. PrzesledziliSmy ten problem w kilku miejscowosciach metoda
obserwacji uczestniczacej i niestety w duzej mierze zostato to zweryfikowane pozytywnie.

* 0O dostepnosci alkoholu dla dzieci méwia takze sami rodzice. Az 57,3% z mniejszym lub
wiekszym zazenowaniem przyznaje, iz dzieci i nieletnia mtodziez taki dostep (poczestunek,
samodzielny zakup w sklepie lub zakup przez dorostego itp.) ma nad wyraz tatwy. Dodajg
oczywiscie, ze w wielu przypadkach to nie dotyczy ich dziecka. Ale to tylko asekuracja i niekiedy
pobozne zyczenia. Oczywiscie czes$¢ tych dorostych respondentéw nie jest rodzicami dzieci
uczacych sie (pobierajgcych nauke) w bobolickich szkotach, a zatem ich opinia jest tym bardziej
cenna bo obiektywna.
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Czas inicjacji alkoholowej mtodziezy

M nie dotyczy

M ponizej 10 roku zycia
W ponizej 15 roku zycia
M ponizej 18 roku zycia

M nie potrafie tego ocenic

wykres nr 3
Zrédto: Pracownia Badan Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS”

Kiedy wg Waszej wiedzy P. dziecko (lub znany
P. mtody cztowiek) po raz pierwszy siegneto
po alkohol?

B moje dziecko nigdy jeszcze po
alkohol nie siegneto
M ponizej 15 roku zycia

M ponizej 10 roku zycia

m wczesniej

wykres nr 4 ]
Zro6dto: Pracownia Badan Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS”

*  Im mtodszy respondent tym swobodniej i szczerzej o tym méwi, a to oznacza, iz nawet dzieci

nie maja powazniejszego problemu by naby¢ alkohol. Niestety czesto takze dla siebie, skoro 35
mtodych respondentéw przyznato, ze po alkohol siegneto po raz pierwszy juz ponizej 10 roku,

a kolejne 32 osoby uczynito to ponizej 15 roku zycia.

*  Wiecej niz co trzeci dzieciak (37,2%) z tzw. rodzin normalnych w Bobolicach lub w gminie
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przyznat, iz po alkohol siegnat juz kilka lat temu (ponizej 10 roku zycia), przy czym byli to czesto
respondenci z rodzin, ktére utrzymuje przede wszystkim matka. Dla rodzicéw nie jest to
w zasadzie tajemnica gdyz co piaty dorosty respondent wie lub sie domysla, ze jego dziecko lub
dziecko sgsiada swoja inicjacje alkoholowa przeszto juz w bardzo mtodym wieku (ponizej 10
roku zycia). Kolejne 17% czas inicjacji alkoholowej dziecka lokuje ponizej 15 roku zycia (a wiec
w trzeciej klasie gimnazjum lub tylko nieco wczes$niej). Mniej niz potowa 41,9% dorostych
respondentow w mieScie i w gminie Bobolice wie lub ma nadzieje, Ze jego dziecko lub znajome
jeszcze nie przeszto inicjacji alkoholowe;.

* Kolejng w grupie badanych problemoéw jest sprawa dystrybucji i zazywania narkotykow
oraz specyfikow halucynogennych przez mtodziez podstawéwek i starszag w Bobolicach oraz
w gminie Bobolice. Podobnie jak w roku 2018, takze w 2020 roku problem ten niestety nie jest
wydumany gdyz, co kolejny raz wynika z naszego kolejnego badania, narkotyki sa w spos6b
zauwazalny obecne w Srodowisku mtodziezy uczacej sie w badanych szkotach oraz szerzej
w $rodowisku. Oczywiscie przy zatozeniu, iz tzw. dopalacze wiaczymy jako srodki narkotyczne,
co niekiedy nadal bywa rozrézniane.

*  Tylko niewiele mniej niz potowa badanych uczniéw (47,8% ) oSwiadczyla, Ze w okresie
minionym kilkunastu miesiecy nikt jemu (jej) nie proponowat Zadnego narkotyku lub innego
$rodka psychoaktywnego (np. dopalacze lub leki bez zalecenia lekarza). Jest to niestety spadek
w poréwnaniu do rokiem 2018, kiedy to wolnych od takich propozycji byto 59,8% badanych
miodych mieszkancéw Bobolic i gminy Bobolice.

* Rodzice badanych ucznidw tylko w 20,5% z mniejszym lub wiekszym dystansem do
problemu nie wyklucza, Ze jego (jej) dziecko otrzymato jakie$ propozycje narkotykowe czy
»dopalaczowe”. W tej grupie jedna trzecia sktania sie jednak ku stwierdzeniu, ze mozliwe byty
takie propozycje z uwagi na okolicznosci, mode i uwarunkowania. Warto jednak zauwazy¢
pewna, jakze niebezpieczng prawidtowosé. Ot6z rodzice bardziej przejmuja sie ewentualnymi
propozycjami adresowanymi do ich dzieci, kiedy chodzi o znane im narkotyki niz wéwczas kiedy
dzieciom zaproponowano by tzw. dopalacze. Jednak zapytani o to czy maja $wiadomos¢
zawarto$ci oraz szkodliwosci owych ,dopalaczy”, stwierdzali najczesciej np.; ..”Pewnie nie s3
one az tak niebezpieczne, skoro dtugo sprzedawane byty (a moze nadal s3?) legalnie”...

*  Zatem zadaliSmy mtodziezy oraz rodzicom pytanie o to czy za kazdym razem wiedzg co jest
w sktadzie specyfiku nazywanego dopalaczem oraz czy potrafig przewidzie¢ reakcje organizmu
na ten Srodek psychoaktywny?

* Dopiero tak zadane pytanie ujawnia kompletny brak wiedzy na ten temat zaréwno
mtodziezy jak i dorostych (czesto rodzicow). Ale prawda tez jest, Ze tej wiedzy nikt poza
»producentem” nie jest w stanie posias¢, a i to nie zawsze jest state. W tym tkwi najwieksze
i bezposrednie niebezpieczenstwo dla ,klientdw” oraz - szerzej - dla spoteczenistwa.

Czy zawsze orientuje sie Pan/Pani (orientujesz sie) w kwestii sktadu dopalaczy i reakcji
organizmu na dopalacze?

[los¢ wskazan | To stanowi | Ilo§¢ wskazan | To stanowi %
w Srodowisku | % badanej |w $rodowisku badane;j
mtodziezy préby dorostych préby
Tak, orientuje sie bardzo 19 7,6% 2 1%
dobrze
Niekiedy sie orientuje 12 4,8% 4 2%
Trudno to okresli¢ 47 18,8% 21 10,5%
Rzadko wiem co to jest i jakie 24 9,6% 7 3,5%
beda reakcje
Nigdy nawet nie prébuje 148 59,2% 166 83%
zgadnac
RAZEM 250 100% 200 100%

tabela nr 2.
Zrodto: Pracownia Badan Rynkowych i Spotecznych ‘GRYFEKS”



P\{Eg Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii

. w Gminie Bobolice na rok 2021

__S 2

MGOPS BOBOLICE

*  Dla rownowagi, co czwarty (25,3%) z naszych mtodych respondentéw nie potrafito do konca
ukry¢, ze nad wyraz czesto nagabywane byty czy to przez kolegéw czy teZz przez najblizsze im
osoby po narkotyk lub dopalacz siegna¢. W 2018 roku byto takich badanych 19,2%.

*  Pozostate tendencje i mechanizmy w zasadzie niewiele sie zmienity lub nadal pozostaja takie
same. Propozycje narkotykowe nadal kierowane sg przede wszystkim do mtodziezy

w najstarszych klasach podstawowek lub mtodziezy nieco starszej (ale nadal niepeinoletniej!).
Niejako oczywistym jest, iz najcze$ciej propozycje te sktadane sa w Bobolicach (nieco tatwiejszy
dostep do adresatéw) oraz poza (z uwagi na nieco wieksza anonimowos$¢ w Srodowisku z uwagi
na wyzsza mobilno$¢ mtodziezy, ktéra czeSciej sama udaje sie np. do Szczecinka czy Koszalina).

*  Ciekawostka (w sensie pozytywnym) jest to, ze propozycje sktadane byly zazwyczaj
dzieciom, ktore - wg. wiedzy proponujacych - maja lub moga mie¢ problemy np. egzystencjalne,
gdyz ich rodzice nie pracujg lub pracuje tylko jedno z rodzicéw. A zatem propozycje te bardzo
czesto byty ,do niezrealizowania” (cytat w wersji oryginalnej z rozmowy z jednym
z respondentéw w Drzewianach).

*  Brak propozycji narkotykowych nie oznacza oczywiscie tego, ze mtodziez (np. ta, ktdrej
pracuja oboje rodzice) jest od narkotykéw (w tej grupie od dopalaczy) catkowicie wolna, wszak
tylko nieco ponad potowa sposréd nich (53,6% badanych) w minionym roku lub nigdy wczesniej
nie brata narkotykoéw. Ci z kolei, ktérzy przyznali sie do siegania po narkotyki pobierajg nauke
w szkotach w Bobolicach oraz w wiekszych miastach regionu (bo przypomne, Ze badaniu
podlegata nie tylko mtodziez uczaca sie w szkotach miasta i gminy Bobolice), z czego tylko
kilkoro (troje) w szdstej klasie szk6t podstawowych.

* O sieganiu przez dzieci i mlodziez po narkotyki (w tym dopalacze) lub inne $rodki
psychoaktywne rodzice praktycznie nic nie wiedzg lub po prostu nie chca wiedzieé. Tylko 6%
badanych w trybie przypuszczajacym moéwi o narkotyzowaniu sie ich dzieci. Piecioro z tych
dzieci jest uczniami szkét podstawowych a jeden jest uczniem Liceum w Bobolicach (to
zdecydowanie niewiarygodne wyznania). Kolejne 18 o0s6b (to stanowi 15,4% badanej préby
dorostych) mozliwos¢ siegania przez jego (jej) dziecko po dopalacze i/lub inne $rodki
narkotyczne siegato raczej wyklucza, ale czyni to bez pewnosci i bardziej zyczeniowo. To bardzo
skromna i pewnie nieprawdziwa wiedza.

* W grupie siegajacych po narkotyki (42,1% badanej préby) najpopularniejsze byty (sa?) leki
zazywane bez wskazan lekarza oraz marihuana (odpowiednio 12,9% i 12% badanej préby).
Pozostate ,specyfiki” ciesza sie o wiele mniejszym uznaniem. Rodzice dla odmiany tylko w kilku
przypadkach méwig o marihuanie tak jakby innych narkotykéw nie znali lub nawet o nich nie
styszeli.

*  Nie zmienily sie zasadniczo takze mechanizmy i tendencje w kwestii miejsc zazywania przez
miodziez narkotykéw i srodkéw psychoaktywnych. Nadal najlepszym miejscem do tego jest dom
rodzinny, nadal to dziewczeta czesciej niz chlopcy siegaja po narkotyki w klubach, pubach i/lub
w innych lokalach gastronomicznych (mowa oczywiscie o nieco starszej ,dzieciarni”). Warto

w tym miejscu zauwazy¢, ze sg to dziewczeta z nieco ubozszych niz inne rodziny. Dziewczeta te
majg takze kiepski kontakt ze swoimi rodzicami. Pomimo tego nadal szukajg autorytetow wsréod
rodzicow i w koSciele. To wrecz kaze powigzac owe przestanki z problemem galerianek. Chtopcy
nadal ,wyluzowujg sie” przy pomocy narkotykéw (najczesciej jednak - dopalaczy) w trakcie
wycieczek lub biwakéw, a sieganie po narkotyki utatwia lub utrudnia zasobno$¢ portfela
i aktywno$¢ zawodowa rodzicow.

*  Zapewne dzieki akcjom prewencyjnym i profilaktycznym szkoty w Bobolicach i w gminie
Bobolice (w tym ujeciu mowa o uczniach tych szkét) sg jednak mimo wszystko w duzym stopniu
wolne od narkotykéw. Mimo to uczniowie sg nadal narazeni na pozaszkolne propozycje

i namowy kolegéw oraz dealeréw by siegna¢ po narkotyk.

*  Mowiac o narkotykach oraz o alkoholu bardzo blisko jest juz do problemu uzaleznien oraz

o ich skutkach dla srodowiska w ktorym dorasta i ksztattuje sie mtodziez, tj. o skutkach dla
rodziny. Az (a moze tylko!) 68,4% badanych mtodych respondentéw twierdzi, iz uzaleznienia
rodzicow moga (i tak sie dzieje) wptyngc¢ destrukcyjnie na rodzine, na jej wewnetrzne relacje

i kondycje pod kazdym wzgledem. To dziewczeta zdaja sie nieco lepiej to dostrzegac i rozumiec.
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Niepokoi¢ musi natomiast fakt, Ze wiecej niz co dziesiaty/dziesiata w grupie badanych (12,9%)
takiego wptywu nie dostrzega. Co gorsza w tej podgrupie 2/3 stanowig dziewczeta,

co jest przejawem daleko posunietego procesu patologii wielu rodzin. S3 to bowiem
w przewadze rodziny postrzegane przez mtodziez juz jako wykluczone lub przecietne, takie bez
wyroznien.

*  Niepokoi¢ musi fakt, ze tylko 63,7% badanych mtodych respondentéw dostrzega zaleznos$¢
zagrozenia relacji rodzinnych i zyciowych szans dla siebie w zwigzku z sieganiem przez
miodzieZ po alkohol i narkotyki. Taka postawa wobec uzaleznien jest w istocie pozytywnym
akcentem i na dtuzsza mete szansa na unikniecie powaznych probleméw i dysfunkc;ji

w przyszlosci tej mtodziezy. Zdecydowanie bardziej niepokoi¢ musi postawa 17,2% mitodziezy,
ktéra twierdzi, iz alkohol i narkotyki pozwalajg jej istnie¢ w towarzystwie réwie$snikéw, a samo
sieganie po uzywki lub nawet uzaleznienie ich od alkoholu i/lub narkotykéw niczym im nie grozi
(7,7%). To z ta grupg moze by¢ juz w najbliZszej perspektywie najpowazniejszy problem
spoteczny w wymiarze lokalnym i regionalnym. Pomimo faktu, ze sg to w wiekszo$ci najmtodsi
respondenci (juz szosta klasa SP oraz tylko nieco starsi). To jednocze$nie wskazuje obszary na
ktérych terapeuci i wychowawcy powinni mozliwie szybko zwrdéci¢ baczng uwage.

I1. Postanowienia ogdlne

1. Realizator programu Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Bobolicach

2. Czas realizacji programu styczen- grudzien 2021 r.

3. Odbiorcy programu

e dzieciimlodziez, rodzice,

e 0soby majace czynny kontakt ze Srodkami psychoaktywnymi,

e 0soby wspdtuzaleznione,

e przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami uzaleznionymi
i wspotuzaleznionymi (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy osrodka
pomocy spotecznej, pracownicy wymiaru sprawiedliwos$ci, policjanci, pracownicy stuzby
zdrowia, duchowni, itp.),

e przedstawiciele wtadz lokalnych,

e spotecznos¢ lokalna.

4. Cele programu

e podniesienie poziomu wiedzy spoteczenistwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych i mozliwo$ci zapobiegania zjawisku,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j,

e organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych programoéow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z udzialem grup rodzicielskich, promowanie
zdrowego stylu zycia, prowadzenie programéw edukacyjnych,

e doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii poprzez
organizacje szkolen, wymiane doswiadczen; zwiekszenie ilosci kompetentnych
realizatoro6w programoéw profilaktycznych,

e ufatwienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom korzystania z réznych form pomocy
spotecznej, wspieranie zatrudnienia socjalnego,

e wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych zwigzanej
z przeciwdzialaniem narkomanii.
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5. Partnerzy samorzadu gminy w obszarze przeciwdzialania narkomanii

o Placowki oSwiatowe,

e Miejsko - Gminny Osrodek Kultury w Bobolicach,

e Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Bobolicach,

e Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bobolicach,

e Gminna Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bobolicach,
o Straz Miejska,

e Policja,
e Organizacje pozarzadowe,
o Sottysi.

I11. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki
narkomanii

L.p. Nazwa zadania Partnerzy w Kwota
realizacji zadania zabezpieczon
a w budzecie

(z1)

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

1. Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom Organizacje 4.000,00
spotecznym pozarzadowe

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej

1. Pomoc w formie indywidualnego poradnictwa MGOPS, Osrodek w ramach
dla os6b i rodzin dotknietych problemem Rehabilitacyjno- Srodkéw
uzaleznienia od narkotykow Postresocjalizacyjny partnerow

w Darzewie, SWIS

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiagzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéow,

a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Wdrazanie programo6w profilaktycznych Placowki o$wiatowe, 250,00
dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw MGOPS
2. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno - | Wymienieni w ramach
edukacyjnych. partnerzy $rodkéw
partnerow

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii

1. Szkolenia podnoszace kompetencje 0sob Wymienieni w ramach
realizujacych zadania obejmujace problematyke | partnerzy srodkow
narkomanii, w szczegdlnosci dla: pracownikow partnerow

szkét, pracownikéw socjalnych, straznikéw
miejskich, funkcjonariuszy policji, sottysow,
cztonkéw komisji rozwigzywania probleméow
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alkoholowych .

2. Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi, Parafie w Gminie w ramach
kosciotami, stowarzyszeniami oraz osobami Bobolice, SWIS, Srodkow
fizycznymi w zakresie przeciwdziatania Osrodek wilasnych
narkomanii Rehabilitacyjno- partnerow

Postresocjalizacyjny
w Darzewie

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

1. Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych MGOPS w ramach
diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych $Srodkow
problemem narkomanii i udzielanie wsparcia tym instytucji
rodzinom wynikajacego z ustawy o pomocy
spotecznej

Zakres zadan moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysoko$¢ srodkéw finansowych
przeznaczonych na ich realizacje.

IV. Sposéb pozyskiwania realizatoréw programu

1. Zlecanie osobom profesjonalnie przygotowanym, instytucjom oraz organizacjom
pozarzadowym wykonywania okre$lonych w programu zadan na podstawie umoéw
cywilno-prawnych, z zastosowaniem procedury zlecenia zadan organizacjom
pozarzadowym w my$l ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.

2. Wylonienie realizatora w trybie ustawy o zamoéwieniach publicznych badz ustawy

0 pomocy spoteczne;j.

Przyznanie dotacji na realizacje zadania zgodnie z Uchwatg Rady Miejskiej w Bobolicach.

4. Pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan poprzez dofinansowanie ich udziatu
w szkoleniach, warsztatach, konferencjach.

w

V. Postanowienia koncowe

1. Spodziewane efekty realizacji programu

Prowadzenie réznorodnych dziatan ma na celu:
- wzrost $wiadomos$ci mieszkancéw gminy o mozliwosciach uzyskania szeroko rozumianego
wsparcia przez osoby dotkniete problemem uzaleznienia od narkotykow,
- pogtebienie wiedzy o zdrowotnych i spotecznych skutkach narkomanii,
- budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego, majac na uwadze szkody
wywotane przez narkotyki.

2. Zroédla finansowania programu

Srodki finansowe pozyskiwane na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii sg dochodem wilasnym samorzadu i pochodza z tytulu optat za korzystanie
z zezwolen na detaliczna sprzedaz napojéw alkoholowych.

Na zadania zwigzane z realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice na 2021 r. przeznaczono kwote w wysokoéci 4.250,00 zt. Zrédia
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finansowania zadan okres$lone zostaty w uchwale budzetowej: Dziat 851- Ochrona Zdrowia,
Rozdzial 85153 Zwalczanie Narkomanii.

3. Sposob kontroli realizacji programu:

- sprawozdania z realizacji zadan w 2021 r. sporzadzone przez instytucje dziatajagce na rzecz
profilaktyki uzaleznien na terenie gminy, w terminie do 25 stycznia 2022 r.,

- raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice na 2021 r. i efektéw jego realizacji, przedtozony radzie miejskiej, w terminie
do 31 marca 2022 r.,

- informacja z realizacji dzialan podejmowanych w danym roku, wynikajacych z Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bobolice na 2021 r. na podstawie
opracowanej przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomani ankiety, przestanej do
biura, w terminie do 15 kwietnia 2022 r.,

- monitoring programu prowadzony jest przez osobe odpowiedzialng za realizacje programu.

4. Monitorowanie przebiegu programu, ocena wynikow

- Burmistrz Bobolic sprawuje na biezgco nadzor nad realizacjg programu i podejmuje niezbedne
dzialania zmierzajgce do osiggniecia celé6w wyznaczonych w programie,

- Rada Miejska w Bobolicach po zasiegnieciu opinii jednostek realizujgcych program moze
w uzasadnionych przypadkach okresli¢ biezgce kierunki dziatan w zakresie przeciwdziatania
narkomanii,

- Gléwnym zadaniem jest zbieranie informacji, ktére dostarcza podstaw do planowania dziatan
profilaktycznych na lata nastepne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.
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